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Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente
Agenda SSMA para empleados y managers (Staff) 2012

¢, Qué puedo hacer yo para mejorar la SSMA en CCH?

* Reportar tantas fallas de SSMA como detecte (RUO-mochila)

Comprometerte con la seguridad del trafico, chofer o pasajero

*Usar tus zapatos de seguridad, chaleco, casco y lentes donde es obligatorio
iii Pero no es suficiente, TU ERES CAPAZ DE MAS!!!

*Piensa en las DECISIONES que tomas para apoyar la seguridad

*Piensa en los ACTOS que realizas para apoyar la seguridad

*Piensa en los EJEMPLOS que das a otros apoyando la seguridad
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Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente
Piensa en las DECISIONES que tomas para apoyar la seguridad

¢, Qué DECISIONES puedo hacer yo para mejorar la SSMA en CCH?
» Tomar la decision de apoyar la seguridad, por ejemplo, reportando fallas

*Tomar la decision de ser prudente contigo y tus compareros, por ejemplo,
explicandoles por qué deben utilizar sus EPP’s

*Tomar la decision de mejorar la seguridad del trafico, por ejemplo, respetando
los limites de velocidad, usando el cinturon, haciendo el checklist

«Tomar la decision de ser parte de la solucion y no del problema, por ejemplo,
cumpliendo las reglas de seguridad establecidas y comunicadas.

«Tomar la decision de integrar en tu actividad diaria la seguridad, por ejemplo,
revisando tu lugar de trabajo, es importante.

*Tomar la decision de abrir un cuaderno donde escribas tus decisiones por la
seguridad, por ejemplo, atender el curso de primeros auxilios.
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Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente
Piensa en los ACTOS que realizas para apoyar la seguridad

¢,Qué ACTOS puedo realizar yo para mejorar la SSMA en CCH?

* Puedo pensar en las consecuencias de mis actos sobre la seguridad de los
demas, por ejemplo, si permito doblar turnos o contrato personal inexperto

* Puedo actuar cuidando y usando mis EPP’s

*Puedo actuar acelerando e impulsando la resolucidon de problemas, por
ejemplo, dar aviso de condiciones inseguras y hacer seguimiento

*Puedo actuar exigiendo que el Dpto. SSMA me apoye en definir soluciones a
problemas de seguridad, por ejemplo, condiciones inseguras en la oficina

*Puedo actuar enfocandome a la seguridad, integrandola en mi trabajo diario, por
ejemplo, requerir que un plano sea revisado por SSMA antes de ser aprobado.

*Puedo actuar reclamando mayor capacitacion en SSMA considerando mis
carencias
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Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente
Piensa en los EJEMPLOS que das a otros apoyando la seguridad

¢,Qué EJEMPLOS puedo dar para apoyar la SSMA en CCH?

» Puedo dar ejemplo explicando a mis compaferos por gué me importa mi
seguridad y la suya

» Puedo dar ejemplo de cOmo se maneja de manera defensiva

» Puedo dar ejemplo de mi actitud constructiva y agradecida cuando algun
compafnero me observa cuando lo que hago no es seguro

» Puedo dar ejemplo tomando tiempo para preparar mi trabajo, planificarlo, \requerir
suficiente personal, EPP’s e implementos, por ejemplo, Topografia.

*Puedo dar el ejemplo explicando a mis compaieros aquello que hice mal y termino
0 pudo terminar en accidente propio o de otro compainero.

*Puedo intentar ser ejemplar en seguridad, es un valor que te enriquece como
profesional y, por ahora, te diferencia del resto. iSé seguro, sé inteligente!

PE-CHP_PPT_HS-012_Agenda_Staff_2012_00_20120428 PLA_Esp



Seguridac
Agenda SSI

Fh weRew™ TLAd



@/&””H’“i‘-f’i/es

Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente

PE-CHP_PPT_HS-012_Agenda_Staff _2012_00_20120428_PLA_Esp



