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CON LA COLABORACION DE: 

 

 



DDDIIIAAA   111666   MMMAAAYYYOOO                  

11.00 h. INAUGURACION EXPOSICIÓN “LA PREVENCION ES LA MEJOR MEDIDA” 

María del Sagrario Gómez de Vivar, Directora General de Relaciones Laborales y Seguridad y Salud 

Laboral de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. 

Antonio Cirujano, Director Nacional del Área de Prevención de Fremap Mutua de AT. 

12.00 h. JUNTA ASESORA REGIONAL DE FREMAP CASTILLA-LA MANCHA 

_________________________________________________________________________________ 

DDDIIIAAA   111777   MMMAAAYYYOOO            

JORNADA INSTITUCIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL 

10.00 h. Recepción de asistentes 

10.15 h. Inauguración y apertura 

María del Sagrario Gómez de Vivar, Directora General de Relaciones Laborales y Seguridad y Salud 

Laboral de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. 

10.30 h. Programas Técnicos de la D.G. de Relaciones Laborales y Seguridad y Salud Laboral:  

Plan REDUCE 

Francisco Javier de la Cruz González, Coordinador Regional  de Seguridad y Salud Laboral de la JCCM 

11.00 h. Programa de actuación en Prevención de Riesgos Laborales de la Inspección de Trabajo 

Juan Díaz Rokiski, Director Territorial de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social en Castilla-La Mancha 

11.30 h. Descanso  

12.00 h. Mesa Redonda “Situación actual y perspectivas de la Prevención de Riesgos Laborales” 

Angel Nicolás, Presidente Federación Empresarial Toledana. 

Rubén Guadalupe, Director General Sociedad de Prevención de Fremap. 

Antonio Cirujano, Director Nacional del Área de Prevención de Fremap Mutua de AT. 

Modera: Jesús Ramírez García, Jefe de Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de la Consejería 

de Empleo y Economía. 

13.30 h. Ruegos y preguntas 



DDDIIIAAA   222000   MMMAAAYYYOOO               

JORNADA TÉCNICA 

10.00 h. Derechos y Obligaciones de los Delegados de Prevención ante la Inspección de Trabajo.  

Juan Díaz Rokiski, Director Territorial de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social en Castilla-La Mancha. 

10.45 h. Factores Psicosociales en el Trabajo. 

Olga Merino Suárez, Fisioterapeuta, Psicóloga y Coordinadora de Prevención de Fremap Madrid. 

11.30 h. Descanso 

12.00 h. Enfermedades Profesionales. 

Raquel Payo Puebla, Secretaria General Salud Laboral CCOO. 

Responsable de la Secretaría General de Salud Laboral de UGT. 

_________________________________________________________________________________ 

DDDIIIAAA   222111   MMMAAAYYYOOO            

FORO PREVENCION 

09.00 h. Acto de Constitución: Presentación, Funcionamiento y Objetivos. 

Santiago Albillos Alonso, Director Regional de Fremap Castilla-La Mancha 

María José Estepa Luque, Técnico Superior de Prevención en Toledo de  Fremap Mutua de AT.   

JORNADA TÉCNICA PREVENCION 

10.00 a 13.00 h. Cobertura de Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales. 

Juan Ramón Ossorio, Técnico Superior de Prevención y Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT. 

 

TALLER PREVENCION 

09.00 a 14.00 h. TALLER PARA LA INTEGRACION DE LA PREVENCIÓN. ANALISIS, EVALUACION Y 

DISEÑO DE MEDIOS DE PROTECCION PARA LA SEGURIDAD DE LAS MAQUINAS (1er día).  

Javier Gómez Medina, Técnico Superior de Prevención y Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT.      

   



DDDIIIAAA   222222   MMMAAAYYYOOO   

FORO MÉDICO 

09.00 h. Acto de Constitución: Presentación, Funcionamiento y Objetivos. 

Santiago Albillos Alonso, Director Regional de Fremap Castilla-La Mancha. 

Dr. Juan De Felipe Gallego,  Jefe Médico de Fremap Castilla-La Mancha.  

JORNADA TÉCNICO-SANITARIA  

10.00 h. Riesgo durante el Embarazo y la Lactancia Natural.  

Dra. Estibaliz González Beitia, Coordinadora de Vigilancia de la Salud de Castilla-La Mancha en la 

Sociedad de Prevención de Fremap.  

Dra. Susana Velasco Ayuso, Médico Rehabilitador en Fremap Mutua de AT y EP de la S. S.   

10.30 h. Enfermedad Profesional. 

Dra. Estibaliz González Beitia, Coordinadora de Vigilancia de la Salud de Castilla-La Mancha en la 

Sociedad de Prevención de Fremap.  

Dra. Susana Velasco Ayuso, Médico Rehabilitador en Fremap Mutua de AT.   

11.00 h. Descanso 

11.30 h. Competencias de la Autoridad Laboral Sanitaria en Salud Laboral: Enfermedad 

Profesional.  

 Alberto Montilla Sanchez de Navas, Jefe de Sección de Salud Laboral de la Dirección General de Sanidad. 

 

TALLER PREVENCIÓN 

09.00 a 14.00 h. TALLER PARA LA INTEGRACION DE LA PREVENCIÓN. ANALISIS, EVALUACION Y 

DISEÑO DE MEDIOS DE PROTECCION PARA LA SEGURIDAD DE LAS MAQUINAS (2º día) 

Javier Gómez Medina, Técnico Superior de Prevención y Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT.      

 

 

 



JORNADA TECNICO-LABORAL  

16.00 a 18.30 h. La Prevención como elemento diferenciador en el Trabajador Autónomo y la 

Microempresa.  

� Prevención de Riesgos Laborales para Trabajadores Autónomos.  

Jose Francisco García, Técnico Superior de Prevención y  Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT. 

� Prevención para Microempresas: Prevención 10. 

Francisco Javier de la Cruz González, Coordinador Regional  de Seguridad y Salud Laboral de la JCCM 

� Responsabilidades Administrativas en el Orden Social  

José Francisco Valentín Manzano, Jefe de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social en Toledo. 

Modera: Jesús Ramírez García, Jefe de Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de la Consejería 

de Empleo y Economía. 

A los asistentes se les hará entrega del libro “Las Contingencias Profesionales y la Prevención 

como elemento diferenciador en el Trabajador Autónomo”. 

_________________________________________________________________________________ 

DDDIIIAAA   222333   MMMAAAYYYOOO               

JORNADA TÉCNICA PREVENCION 

10.00 a 13.00 h. Carga Física en el Trabajo. Criterios de Análisis y Evaluación. 

Emir Díaz Martínez, Técnico Superior de Prevención y Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT. 

TALLER PREVENCION 

09.00 a 14.00 h. TALLER PARA LA INTEGRACION DE LA PREVENCIÓN. ANALISIS, EVALUACION Y 

DISEÑO DE MEDIOS DE PROTECCION PARA LA SEGURIDAD DE LAS MAQUINAS (3er día) 

Javier Gómez Medina, Técnico Superior de Prevención y Consultor Nacional de Fremap Mutua de AT.     

 

 

 

 



Lugar de celebración: 

Escuela de Administración Regional de Castilla-La Mancha 

Calle Río Cabriel, 2  

Polígono Santa Mª Benquerencia 

Coordenadas GPS: 39,863368, -3.964319 

 45007 Toledo 

                 

      
     

 
Información: María José Estepa Luque 

Area de Prevención de Fremap Toledo 

Tel.: 925 28 36 15 – 925 28 51 56   

Correo electrónico: mjose_estepa_luque@fremap.es 

 

 

ASISTENCIA GRATUITA PREVIA INSCRIPCIÓN 

 

 


